
相談日　：　令和　　　　年　　　月　　　日　　　　：　　　～　　　：

フリガナ 電話番号

氏名 携帯番号

住所

（世帯主 　 　　　　　）

本籍

（筆頭者 　 　　　　　)

E-mail 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＠

生年月日(西暦) 　    　　 年　　　　　月　　　　　日  （　　　　　歳）

勤務先

フリガナ 電話番号

氏名 携帯番号

住所
　□同居（同上）　別居：

（世帯主 　　　　　）

本籍

（筆頭者 　　　　　）

生年月日 　  　　   年　　　　　月　　　　　日　　（　　 　　歳）

勤務先

　　ご結婚日　　　　　年　　 　月　 　　日

性別 同居・別居

男・女 同・別

男・女 同・別

男・女 同・別

男・女 同・別

親権について　　　□希望する　　□希望しない　　□まとまっていない

□自分が離婚を考えている（□相手は拒否・□相手の考えは不明）

□相手から離婚を求められている（□自分は拒否・□自分の考えはまとまっていない）

□自分と相手方の両方が離婚を考えている

□既に離婚している

〈理由〉　□異性関係（□自分　□相手方）　　□長期間の別居（　　　年間）　　□浪費　　□借金

□病気（病名　　　　　　　　　）　　□生活費を渡さない　　□性的不調和　　□暴力

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

□性格の不一致（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

 別居開始日　　　　　　年　　　 月 　　　日

お
子
様
に
つ
い
て

名前（フリガナ） 生年月日（年齢）

　　　年　　　月　　　　日 （　　　歳）

　　　年　　　月　　　　日 （　　　歳）

　　　年　　　月　　　　日 （　　　歳）

　　　年　　　月　　　　日 （　　　歳）

現
状

相
手
方

〒　　　　　－

相談シート（離婚・養育費等）　　　※お分かりにならない箇所は空欄で結構です

相
談
者

〒　　　　　－



不動産について　　　□戸建て　　　□マンション　　　（名義　：　□自分　　□相手方　　□共有）

不動産の時価　　　　　　　　　　　　　万円 不動産のローン残額 万円

年収

貯金

退職金予想額

保険返戻金

有価証券
（株式等）

その他（具
体的に記入
して下さい）

年金の種類　　　自分 ： □厚生 　□共済　 □国民　　　相手方 ： □厚生 　□共済　 □国民

〈　弁護士の利用　〉

□ 弁護士を頼んで離婚を進めたい

□ 弁護士を頼むことに抵抗がある
□ 弁護士を頼みたいが、費用が心配でまだ決めていない

今回のご相談で重点的に聞きたい事項があればご記入をお願いします。

※ご覧になられたホームページにチェックを入れてください。（複数回答可）

□ 　オフィシャルサイト □　女性弁護士サイト

□ 　遺産相続サポート □　不動産トラブル解決ＮＡＶＩ
□ 　離婚相談サポート □　医療経営法律相談サイト
□ 　弁護士ドットコム □　その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

財
産
に
つ
い
て

不動産の取得価格　　　　　　　　　　　万円　（毎月の支払額：　　　　 万円、ボーナス月：　　　　 　万円）

あなたの資産・収入 相手方の資産・収入

万円 万円

万円

万円 万円

万円 万円

万円 万円

万円


	新ロゴ・令和版

